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Beslissing IMC: 3 beheersniveaus voor alle respiratoire ziektes

Geachte heer,
Geachte mevrouw,

Eind maart besliste de Interministeriële Conferentie Volksgezondheid (IMC) om de aanbevelingen over het 
dragen van mondmaskers in de zorgsector te verbinden met 3 beheersniveaus voor de epidemiologische 
situatie voor alle respiratoire ziektes (en dus niet enkel voor COVID-19). Tegelijk bevinden we ons in een 
stabiele situatie: u vernam wellicht via onder meer de media dat veel partners binnen de gezondheidszorg 
vragende partij waren voor een verdere inperking van het mondmaskergebruik.

Wij informeren u graag bondig over de gedefinieerde niveaus. 

Binnen het vastgelegde kader van het IMC staat de eigen risicoanalyse door de voorziening en aandacht voor 
professioneel handelen centraal. Dit loopt dus gelijk met eerdere richtlijnen die we bezorgd hebben aan het 
welzijnswerk. De responsabilisering van voorzieningen sluit niet uit dat de overheid alsnog kan interveniëren 
bij epidemiologische wijzigingen (viruscirculatie, virusvarianten, …) of op basis van beslissingen van de Vlaamse 
Taskforce COVID-19 Zorg.

- Wat zijn de 3 beheersniveaus?

Zoals hierboven aangehaald, gelden de niveaus voor àlle respiratoire ziekten en dit specifiek binnen de 
zorgsector (en dus niet binnen de bredere samenleving). Men onderscheidt daarbij:

Niveau 1: de epidemiologische situatie is onder controle. In dit niveau zijn geen mondmaskers aanbevolen, 
tenzij bij patiënten met symptomen van een luchtweginfectie en bij kwetsbare patiënten.

Niveau 2: toenemende viruscirculatie, wat mogelijk leidt tot een druk op het gezondheidszorgsysteem. In dit 
niveau worden mondmaskers aanbevolen bij interactie tussen zorgverlener en patiënt. Het gaat hier om een 
gericht gebruik van de mondmaskers om zorggerelateerde overdracht van een virus naar patiënten te 
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voorkomen. 

Niveau 3: hoge viruscirculatie met mogelijke overbelasting van het gezondheidszorgsysteem. Mondmaskers 
worden hier sterk aanbevolen voor iedereen tewerkgesteld in de zorgsector (dus ook voor administratief en 
logistiek personeel).

- Wat betekent dit voor (de opvangcentra van) de CAW?

Voor de CAW, inclusief de opvangcentra, kunnen we ook met de verruiming naar alle respiratoire ziekten de 
eerdere richtlijn herhalen bij niveau 2: rekening houdende met de eigen context en op basis van een gedegen 
risicoanalyse, kan iedere voorziening een eigen beleid voeren. Daarbij dient ook aandacht te gaan naar de 
nodige preventieve maatregelen (een goede verluchting, handhygiëne, bijzondere aandacht voor kwetsbare 
personen, …). Ook wat het gebruik van mondmaskers betreft, kan de lijn worden aangehouden dat 
mondmaskers ingezet worden bij besmetting binnen het opvangcentrum (vanaf nu dus met uitbreiding naar 
alle respiratoire ziekten). 

Impact voor de opvangcentra is er wel wanneer geschakeld wordt naar niveau 3: binnen niveau 3 geldt er een 
sterke aanbeveling dat er mondmaskers gedragen worden door iedereen. Het doel hiervan is het voorkomen 
van de verspreiding van ziektes, zowel bij bewoners als bij medewerkers.

Specifiek voor wat het testing-, tracing- en quarantainebeleid betreft, verwijzen we zoals steeds naar de 
richtlijnen van Sciensano. Wijzigingen in deze strategie worden op deze website gepubliceerd. Ook dit beleid 
zal wijzigen in functie van de beheersniveaus waarop men zich bevindt. 

- Waar bevinden we ons nu?

Op donderdag 20 april heeft de Risk Management Group beslist dat we ons op niveau 1 bevinden. Concreet 
houdt dit dus geen enkele wijziging in voor de CAW, inclusief de opvangcentra. Voor de gezondheidssector 
houdt dit in dat mondmaskers enkel nog geadviseerd worden voor kwetsbare patiënten of patiënten met 
ademhalingssymptomen. Zorgverleners kunnen daarbij altijd zelf beoordelen wanneer het nodig is een 
mondmasker te dragen.

- Wat betekent dit naar de toekomst?

Indien geschakeld wordt naar een hoger beheersniveau en indien dit impact heeft op de CAW-werkingen, dan 
zult u hierover geïnformeerd worden.

Ik dank u voor de aandacht die u aan deze communicatie schenkt.

Met de meeste hoogachting,

Karine Moykens
Secretaris-generaal
Departement Welzijn, Volksgezondheid en Gezin

https://covid-19.sciensano.be/nl/procedures/home
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